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&lt;article&gt;
&lt;p&gt;No Saltos de Esqui, a pontua&#231;&#227;o &#233; dada com baseaposta ga

nha ambos os temposaposta ganha ambos os tempos v&#225;rios fatores. Os saltos s

&#227;o agora medidos do lip do take-off at&#233; ao ponto K (K-Point) e referid

os como o &quot;n&#250;mero K&quot;. Utilizando como exemplo o Salto de Esqui de

 Lake Placid, o K-Poin localiza-se aproximadamente 16 metros para al&#233;m do p

onto mais &#237;ngreme da descida.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A pontua&#231;&#227;o &#233; atribu&#237;daaposta ganha ambos os tempos

aposta ganha ambos os tempos fun&#231;&#227;o da dist&#226;ncia do salto e da t&

#233;cnica empregue pelo saltador. Um salto mais longe ir&#225; naturalmente obt

er uma pontua&#231;&#227;o mais elevada, contudo uma t&#233;cnica perfeita &#233

; tamb&#233;m essencial. Os ju&#237;zes avaliam a postura, o estilo e a estabili

dade ao longo do salto, o que pode afetar a pontua&#231;&#227;o total.&lt;/p&gt;
&lt;h2&gt;O Que &#233; que o &quot;K number&quot; Significa?&lt;/h2&gt;
&lt;p&gt;O &quot;n&#250;mero K&quot; no Salto de Esqui refere-se &#224; dist&#22

6;ncia,aposta ganha ambos os temposaposta ganha ambos os tempos metros, do ponto

 take-off at&#233; ao K-Point. O K- Point &#233; a zona onde os ju&#237;zes espe

ram que os saltadores acertem, no seu salto. Embora um salto mais longo resultar

iaaposta ganha ambos os temposaposta ganha ambos os tempos mais pontos, uma vez 

que os julgadores r&#233;-ajustam as pontua&#231;&#245;esaposta ganha ambos os t

emposaposta ganha ambos os tempos fun&#231;&#227;o da dificuldade do salto, um s

alto muito curto poder&#225; ainda obter uma pontua&#231;&#227;o elevada se a t&

#233;cnica for perfeita.&lt;/p&gt;
&lt;h2&gt;Outros Fatores Que Afectam a Pontua&#231;&#227;o&lt;/h2&gt;
&lt;p&gt;No Salto de Esqui, s&#227;o tamb&#233;m considerados outros factores, c

omo a condi&#231;&#227;o da pista e as condi&#231;&#245;es meteorol&#243;gicas.&

lt;br/&gt;
Existem tamb&#233;m penaliza&#231;&#245;es por faltas de jumping (4 pontos por c) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 -1316 Td (ada vara derrubada), faltasde desobedi&#234;ncia (4 pontos para cada faltas. des) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 -1336 Td (oBEdi&#234;ncia), tiempo excedido (penaliza&#231;&#245;esaposta ganha ambos os t) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 -1356 Td (emposaposta ganha ambos os tempos pontos porcada segundo extra).&lt;/p&gt;

&lt;h2&gt;O Origem do Salto de Esqui&lt;/h2&gt;
&lt;p&gt;As suas origens remontam ao s&#233;culo XIX na Noruega e na Finl&#226;n

dia, com os primeiros torneios organizados na d&#233;cada de 1860.&lt;br/&gt;O S

alto de Esqui tornou-se num desporto popularaposta ganha ambos os temposaposta g

anha ambos os tempos v&#225;rios pa&#237;ses, contando actualmente com campeonat

os mundiais e competi&#231;&#245;es internacionais.&lt;/p&gt;
&lt;h2&gt;Conclus&#227;o - Os Campe&#245;es de Saltos de Esqui Brasileiros&lt;/h

2&gt;
&lt;p&gt;No geral, &#233; claro que o Salto de Esqui &#233; um desporto extremo 

e exigenteaposta ganha ambos os temposaposta ganha ambos os tempos termos de apt

id&#227;o f&#237;sica, al&#233;m de requerer uma t&#233;cnica precisa.&lt;br/&gt

;Todavia, com treino e dedica&#231;&#227;o, est&#225; aberto a qualquer pessoa.&

lt;br/&gt;Recentemente, o Brasil n&#227;o tem classifica&#231;&#245;es ou campe&

#245;esaposta ganha ambos os temposaposta ganha ambos os tempos Saltos de Esqui 

nos torneios de n&#237;vel mundial.&lt;br/&gt;No entanto, isso pode mudar com o 

aumento da popularidade dos desportos de inverno no pa&#237;s.&lt;/p&gt;
&lt;/article&gt;
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