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&lt;p&gt;O Certificado BMET (Brief Memory and Executive Test) &#233; um teste co

gnitivo breve que tem como objetivo detectar d&#233;ficits cognitivosbetesporteb
razilbetesportebrazil pacientes com comprometimento cognitivo vasculatura (VCI)

provocado por doen&#231;a de pequenos vasos cerebrais.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Desenvolvido para ser utilizado tanto por cl&#237;nicos quanto por pesq

uisadores, o BMET &#233; um teste eficiente e confi&#225;vel para a detec&#231;&
#227;0 precoce de d&#233;ficits cognitivosbetesportebrazilbetesportebrazil indiv
&#237;duos com a condi&#231;&#227;0betesportebrazilbetesportebrazil quest&#227;0

&lt;/p&gt;
&lt;p&gt; O teste &#233; composto por uma s&#233;rie de tarefas que avaliam difer

entes aspectos da fun&#231;&#227;0 cognitiva, incluindo mem&#243;ria, aten&#231,

&#227;0, |&#243;gica e resolu&#231;&#227;0 de problemas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O BMET &#233; uma ferramenta importante na pr&#225;tica cl&#237;nica e

na pesquisa, uma vez que pode ajudar a identificar indiv&#237;duos que podem se
beneficiar de interven&#231;&#245;es precoces e atraentes, atrasando a progress&

#227;0 da doen&#231;a e aprimorando a qualidade de vida dos pacientes.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Al&#233;m disso, o certificado BMET &#233; uma ferramenta simples e efi



