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&lt;p&gt;&lt;/p&gt;&lt;p&gt;A Quina Sortea R$ 700 Mil no Concurso 6398 - Veja N&

#250;meros e Ganhadores&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;No s&#225;bado, 23 de mar&#231;0 de 2024, &#127817; a Caixa Econ&#244;

mica Federal sorteou na Quina o concurso 6398, totalizando R$ 700 mil para o pr&
#234;mio. A Quina, diferentemente &#127817; de outros jogos de loteria, possui
80 n&#250;meros e o0 apostador escolhe de cinco a 15 dezenas para apostar.&lt;/p&

gt;

&lt;p&gt;Resultado da &#127817; Quina de Hoje - Os n&#250;meros sorteados ontem
para o concurso 6398 foram 14, 18, 22, 30 e 33. Dentre &#127817; eles, houve u

m total de 216 apostas ganhadoras com quatro acertos (Quadra), seguido de 3,990

com tr&#234;s dezenas certas (Terno).&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A &#127817; tabela abaixo lista as informa&#231;&#245;es sobre o resul

tado da Quina na noite de ontem - na se&#231;&#227;0 a seguir resumimos &#127817
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&lt;article&gt;

&lt;section&gt;

&lt;p&gt;Em rela&#231;&#227;0 &#224; bebida gasosa 7UP, muitas pessoas se pergun

tam se &#233; seguro beber todos os dias. Infelizmente, bebidas do tipo refriger

ante apresentam uma s&#233;rie de efeitos adversos para a sa&#250;de, come&#231;
ando por &lt;strong&gt;obesidade, m&#225; controles de a&#231;&#250;car no sangu
e e diabetes&lt;/strong&gt;. Estudos recentes tamb&#233;m encontraram uma associ
a&#231;&#227;0 com press&#227;0 arterial alta, colesterol elevado e doen&#231;as

cardiovasculares.&It;/p&gt;

&lt;aside&gt;

&lt;div&gt;&lt;strong&gt;Leia Tamb&#233;m:&lt;/strong&gt; {nn}&lt;/div&gt;
&lt;/aside&qgt;

&lt;/section&gt;

&lt;section&gt;

&lt;p&gt;Por outro lado, um op&#231;&#227;0 menos saud&#225;vel pode ser escolhi

da ao inv&#233;s da soda, mais especificamente o 7UP. A primeira coisa da manh&#
227;, a bebida de [Im&#227;0 7UP al&#233;m de ajudar a &lt;strong&gt;ajuda na di
gest&#227;0 e aumentar a imunidade, tamb&#233;m &#233; &#250;til para embelezar

a pele e eliminar a halitose&lt;/strong&gt;.&lt;/p&gt;
&lt;/section&gt;
&lt;section&gt;
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